SQ LEADERSHIP
Individuale

Il termine Spiritual Intelligence si riferisce alla terza intelligenza del cervello, che viene attivata dalla collaborazione
dell’'emisfero sinistro (mente razionale e intellettuale, I'lQ) con I'emisfero destro (mente emotiva intuitiva, 'EQ). Nel viaggio
di conoscenza di noi stessi ci viene chiesto di trascendere i limiti dell'intelletto, che innesca il nostro comportamento e |l
nostro modo di essere nel mondo, per lasciare andare gli schemi mentali alla base delle nostre incomprensioni e
sofferenza. Durante questa sessione il Facilitatore ci supporta in un processo di presa di coscienza, attraverso specifiche
domande di SQ che attivano i due emisferi del cervello. Lo scopo & andare alla radice dei nostri schemi mentali per scoprire

la loro integrazione nel nostro essere inducendo un salto in consapevolezza.

DURATA DELLA CONSULENZA CIRCA 90 MIN.

COSTO EURO 135.00 + 4% DI RIVALSA INPS

SQ LEADERSHIP FACILITATOR - 1IS

https://www.internationalinitiationschool.com/it-it/soul-facilitator-tratter-monica.aspx

PER PRENOTARE CONTATTAMI:
Mob. +393482512033

Email monica@mtlogos.net

MTLogos di Monica Tratter — Metodo 16/9
Via Pietro d’Abano 38 35011 Campodarsego (PD)



